APSTIPRINU
Jekabpils Sporta skolas direktors

E. Lamba
Jekabpilt 2010. gada 29. decembri

JeRabpils Sporta sRolas atRlatas sacensibas vieglatletikRa
,B” vecuma grupai

NOLIKUMS

1. MERKIS UN UZDEVUMS

1. Parbaudit macibu treninu darbu rezultatus.
2. Popularizét vieglatlétiku skolénu vida.

3. Veiksmigak sagatavoties Latvijas ¢empionatam.

2. VADIBA, VIETA UN LAIKS

Sacensibas notiks 2011. gada 18. janvari plkst. 13.00 Jékabpils 3. vidusskolas sporta

hallé. (Slimnicas iela 5, Jekabpils).

Sacensibas organizé un vada Jékabpils Sporta skola. Galvenais tiesnesis Aivars Noris.
3. DALIBNIEKI

Sacensibas piedalas ,B” vecuma grupas zéni un meitenes (1996./1997.g.dz.).

Katrs dalibnieks drikst startét divas disciplinas un stafeteé.

Dalibas maksa LVL 0,50 no cilvéka, kas tiek samaksati sacensibu vieta vai ar

parskaitijjumu.
4. SACENSIBU PROGRAMMA

60m; 60m/b; 300m; 1000m; augstleksana; talleksana, lode; 4x150m stafete

5. PIETEIKUMI
Iepriekséjie pieteikumi iesniedzami Jékabpils Sporta skola
lidz 2011. gada 14. janvarim pa e-pastu: jekabpilssportaskola@inbox.lv vai
faksu: 652 31534

6. APBALVOSANA

Individualos uzvarétajus nosaka péc vieglatlétikas sacensibu noteikumiem.

1.-3. vietu ieguvéjus katra disciplina apbalvo ar diplomiem un saldajam balvam.

Sacensibu galvenais tiesnesis Aivars Noris
(& 26809363)



